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Varianta 2 

 

• Toate subiectele sunt obligatorii. Se acordă zece puncte din oficiu. 
• Timpul de lucru efectiv este de patru ore. 
 
SUBIECTUL I (60 de puncte) 
1. Firul de păr este una dintre anexele pielii.        
a. Precizați categoria de anexe ale pielii din care face parte. 
b. Descrieți alcătuirea firului de păr din punct de vedere morfologic. 
c. Prezentați formațiunile atașate de foliculul pilos. 
d. Descrieți structura internă a firului de păr.       15 puncte 
 

2. Baia de ulei face parte din modalitățile de îngrijire a mâinilor și unghiilor.                      
a. Explicați scopul acestui tratament. 
b. Precizați produsele utilizate, cantitățile în care se combină și temperatura lor.  
c. Descrieți etapele tratamentului propriu-zis.  15 puncte 
 

3. Realizaţi un eseu cu tema „Tehnici de ondulare a părului cu apă” folosind informaţia ştiinţifică 
adecvată. În acest scop, respectaţi următoarele etape:   
a. prezentarea tehnicii de executare a ondulelor directe și a consecințelor pe care le au două dintre 
 greșelile ce pot fi făcute de coafor;  
b. prezentarea tehnicii de ondulare a părului cu bigudiuri și a consecințelor pe care le au trei dintre 
 greșelile ce pot fi făcute de coafor;  
c. explicarea regulilor generale ce trebuie respectate în timpul executării melcilor; 
d. precizarea zonelor în care sunt amplasați melcii plați și cei de legătură; 
e. explicarea situațiilor în care sunt folosiți melcii semiplați și cei în relief.    30 de puncte 
 

SUBIECTUL al II-lea (30 de puncte) 
Următoarea secvenţă face parte din curriculumul pentru clasa a X-a, învăţământ liceal: 

URI 9. Pigmentarea și depigmentarea părului Conținuturile 
învățării Rezultate ale învățării (codificate conform SPP) 

Cunoștințe Abilități Atitudini 
9.1.14. Prezentarea 
resurselor pentru 
vopsirea părului 
9.1.15. Prezentarea 
operațiilor de pregătire a 
locului de muncă 
9.1.16. Prezentarea 
operațiilor de pregătire a 
clientei 
9.1.25. Descrierea 
tehnicii de lucru pentru 
vopsirea totală a părului 

9.2.9. Selectarea 
resurselor necesare 
9.2.10. Pregătirea locului 
de muncă 
9.2.11. Pregătirea 
clientei în vederea 
realizării vopsirii părului 
9.2.13. Realizarea 
vopsirii totale a părului 

9.3.11. Folosirea 
produselor pentru 
vopsire conform 
indicațiilor din 
prospect 
9.3.12. Realizarea 
vopsirii părului 
conform tehnicii de 
lucru 

Vopsirea totală 
- resurse 
- pregătirea 
locului de muncă 
- pregătirea 
clientei 
- tehnica de 
lucru 

(CRR clasa a X-a, învățământ liceal- filiera Tehnologică, nivel 4, domeniul de pregătire profesională: Estetica și igiena 
corpului omenesc, Anexa 2 la OMECS nr 3915/2017) 
 

Descrieți aspecte ale activității didactice corespunzătoare secvenței date prin : 
a. prezentarea unui element de conținut asociat rezultatelor învățării date;  
b. explicarea relaţiei dintre rezultatele învățării date şi elementul de conţinut ales;  
c. detalierea unei activități de învățare, relevante pentru formarea/dezvoltarea rezultatelor învățării 
date;           
d. prezentarea a două metode de evaluare - una tradițională și una alternativă/complementară - care 
se pot utiliza adecvat secvenței didactice date; 
e. menționarea a câte unui argument pro sau contra utilizării fiecăreia dintre metodele de evaluare 
precizate la punctul d). 


